ft”

ORGAN PRASOWY SAMORZADU ROBOTNICZEGO
KOSIRZYNSKICH ZAKLADOW PAPIERNICZYCH
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W czynie spofecznym mieszkaicdw i wojska, nowa szkota dla Kostrzyna

% W przeddzien 35 rocznicy powstania Wojsk
Ochrony Pogranicza
% llrnczyste wmurowanie aktu erekmnegn

Szybki rozwdj spoleczno-gospo-
darczy Kostrzyna — miasta ludzi
mlodych — stawia przed wiadza-
e nowe zadania 7 zakresu
infrastruktury. W ostatnim deiesi
cioleciu zrabinnn wiele w tym za

kresie leez w:dalszym ciagu
stepuja pntrzebv spoleczne. i jed
ng z_ form orzvspleszenia wyko-

w o charakierze

Va trybunie p ol wladz poll

ny P

ogblnospolecznym jest wigczanie
sle'misszkadehw, takiidow picy
i instytuegi kostrzynskich do pra-
ey W revnie Spatecznym

W gzpraletai due orzed VITT
Ziazdem naszed partii wiele mo-
wiono ‘na temal niewyciareraig.
cej barv kostroviiskisen szknlnics
twa. Wnioski i postalaty spole-

doniosta uroezystosé wmurowania
aktu erekeyjnegp pod budowe no
wej szkoly. Na hdekorowany fla
gami o barwach naradowyvch nlnl'
budowy przybyla mindzie
5| szk6l, przedstawi
tadéw pracy i instvtuedi, Dﬂ(‘t
sztandarowe, kamo:
wa Lubuskiej Brygady
spoleczenstwo,

ty

WOP i

sl
, wiad

Y03 0m
ogranic

uinyen wolewo:
Itasta Graz 2apro

fioa

Gn d

12; na plac budowy
ja przedstawiciele wiadz
uo_uw\ 6dztwa z T sekretarzem
KW PZPR w Gorzowie V-
szardem Eabusicm [ wojewods
gorzowskim Stanislawem Nowa-
kiem ng czele, Wérdd anici z-ra
dowddey Wojsk Orhrnny Pograni-
cza gen. brygady Wiladyslaw Ju-

Przewodniczdcy, Spolecznego Komitetu Budowy Stkoly — dyrektor KZP
Kazimiers Rapacz wklada akt erekeyiny w powstajgee mury szikoly.

czefistwa skonkretyzowaly sie na
spotkaniu konsulfacyjnym delega
tow na TI1 Wojewodzka Kanferen
cie PZPR z udzialem wiadz poli-

ra [ dowddea Lubuskiej Brygady
WOP plk Walerian Miknll,lczak.
Obecni sg gnsondarze - ‘asta: | se
kretarz KM PZPR Jézef Zarski i

tyeznych w rtwa w dniu 9
styeznia br. Padta propnzysja bu
dowy erkoly Kinrnwnictwn Kns-
trzynskich  Zakladéw Paoierni-
czyeh wraz 7 ak'vwem palityezno-
snalecznem oodieln deklaracie o
udzisleniu szernkiei nomacy przy
budowie. Wydatna namne 7adekla
rowaln Wiclen Ochronv Pograni-
cza Egzekntywa KM PZPR na pa
siedzeniu w dnin 14 <tveznia pod-
jeta decvrin n hudawis nnwei
szkoly w ezvnie ennterznvm i po-
stanowiln nadaé iei imie Wojsk
Ochrany Pagranirza. W Anin 27
styrania na naciadsenin Misjekie:
£0 Komifetii Prontu Jednnéei Na.
todu pawnlana Snnt Komis
tat Budamws Lthesnn proswadnings
cym zostal dvrektor nacrelny Ko-
strzviisli~" Zakladéw . Paniprnis
czveh Razimiers Ranacz. Rusrzvly
1e7 nierwsze prace ziemne i buda
wlane.

W dniu 31'maja br. odbyla sie

Zbigniew Cedro oraz
eztankenwis Spolecznego Komitetu
Budawy.

Po-ceremoniale wojskowvm. zlo
zeniu raportu i odegranfu hymnu
nanstwawego, uraczystadé atwiera
I seliretary KM PZPR Toref Zar-
ski Wita wiadze wnjswédzkis® |
zaorosznnveh ‘godel W przemd-
wieniu. nawigzuie dn ~2i--~wszej
historii. znaczenia zwyriestwa nad
faszvamem, powrate Zism' Zachn
dnich dn Macierzv, akty historvez
nego | pelitvernesn achrany ora=
niev na Odrze  oreez  pnwstate
nrzed 3-laty Waiclks ‘Orhrany Pa
eraniera. Pamnikism npamistnia-
iAeym ta wydarzenia hedsie tiidn
wa ® rzvnie epnlsczavm  misss
kaficdw ¥ Falniarsy WOP azkala
unrana mindzied natrintvzmuo

P ndrrutanin nrraz przewndni.
rraregn Snalerrnass RKamitetn Ru
dowv Kazimisrza Ranarza, alkty
erekeyjnego, nastapilo jego wmu

rnwa nie w zreby powstajacej szko

polozenia kamienia we
gmlm;n glos zabral 1 sekretarz
KW PZPR w Gorzowie Ryszard
tabus -W okolicznociowym prie-
méwieniu 4 iwygloszonym do tg.u-

gor:swskiego, dowsdstiva Wojsk Ochros

RE yodtie.

mieszkancéw, wyrazil podziekowa
nie dla zolnierzy WOP -a pomec.
A nsabifcie 7lazvt podziekowanie
dla dowbdey Wajsk Ochrony Po-
eranicza gen. dvw Czeslawa Sto-
nifiskieen Nasieonie nawiazuiar
dn'historti ziemi knetrzvickiej

sekreterz KW méwil n clasinénd
czasu oianierAw ndhidowy 1 trwa

W poczuciu dobrze spelnion2ge ohewiazku
witamy zwiazkowe $w qh

W najblizeza czerwecows sobote
tpoukamv s)g na dorocznym zwig
zkowym s$wiecie — Daiu Chemi-
ka.

camy sig wstecz, by spojrzeé na

przeb\ ta drnge. pudsumnv,sc osig o |

gniecia, wyciagnaé wnioski z po-
razek stowem, dokonaé raz jesz-
cze, po raz ostatni, bilansu minio
nego roku.

— Jaki byl dla kostrzynskich pa | |

piernikéw rok ubiegiy?

Siegajqc pamiecia do stycznia |

ub.r. wiemy, Z& poczatki nie Byly

tatwe. Rozpoczynalismy ten rok | |

w trudnych warunkach. Zima, po
dobnié jak zrészta w calyr- kra-
ju, zaklécila powazaie rytm pro-
dukeyiny w zaktadzie, sparalizo-

wala transport, spowbdowala po-
wazne zaklocenia w dostawach we |
gla, surowedw i energii elektrycz §

nej. Mimo pelnej mobilizacji zalo
gi T kwartal zamkneli$my niedo-
borem produkeji i wartosci sprze
dazy wynoszacym. 81,9 proc. Byly
tei dni. gdy caly wysilek kiero-
wanv byl na rozmrazanie instala
cjl technologicznveh i walke ‘zé
skutkami mrozu. T tutaj tez warte
wspomniet, 2e wszystkie zagroze

Qd miesigea kwietnia Kostrzyn

skie Zaklady

nia i nadrabialy zaléglhéci z T
kwartalu, Zgodnie z wytyezaymi
wladz naszej partii preferawalid

my w zadaniach produkcyjnych |
v na rynek, eksport i ko-

3 i1 wysilkowi ca
alﬁg: ra}. ubiegly zamknelis-
my wyni i. kiore mogg nas sa-

ami. i
tyvsfakcjonowaé. Doslawy na ty- #
i3 1032 ©

nek zamkneliSmy wielkose
proe. (w cenach detalicznych) a
produkeie eksportowa w 1038 pro
centa. Ogolny niedobér wartosei
serzedaiy z caleen  roku
jszony o 80 wlp zi

Zrealizowane zostaly ez waine
zagzadnienia z zakresu podniesie-

nia sprawnosel ruchowej maszyn i

pagierniczych., W
‘rze uyporzadkowano

naczne] mie-
gospodarke

" MAGAZYNIOWO-SUrOWeoWs,

W dziedzinie warinkow pracy |
socjalnych zatogi uzyskalismy dal
szy postep Miode malienistwa ma
gly zamigszkad w
ch rotacvinveh A w
nowstal oérodek wypnczynku
sobotnio-niedziclnego k. Witnicy |
Oddzial Pracy Chronionej.

Uregulowane zostaly palaee
blemy placowe na poszezeg6ls
wydzialach,

pro

Diuga jest lista osiggnieé¢ zalogi
kostrzynfiskiej A chyba na;lepw:vm
patwierdzeniem 13
wyrazem uznania jest miepre ja-

Jak w katdym uroczystym §
dla zalogi kostrzynskiej dniu zwra

usuniefe silami wia~— }

rrijeze realizo’ §

zostal

zakiadnwych §

B Rt )
—

F

e

L W e S OIS P

e 8 N AR R SR

kie zajeliémy wiréd zaktadéw pa
pietniczych ju. Po podsumo-
wania polzawodnictwa zakia-
déw pracy w braniy
za rok 1979 Kastrzvaskie Zakla-
dy Paoiernicze zajely IT m
zdobyly sztandar ministra leénic-
twa i przemyslu drzewnego oraz

Zarzadu Gldwnego Zwiggku Zae
wodowego Chemikéw
To wysokie wyréinienie, u
kane.po raz trzeci w ponad 20-let
niej dziatalnosci - zakiadu fo po-
wod do szezegblaei satysfakeji —
z dobrze wykonanej pracy.
CEZARY SLIWINSKI

tof wieri waisica 28 to
wem. Przekazal ter pn'zimwxemn
kombataniam, Na zakodrzern'e
nezekazuiae werazy uznania dla

ininisrzy WOP 23 ich wyenkis 23
. stwierdail, s drielo
v chitacei nnlepern-
fis-

anvaiawan
hidowy

nity

el
nle
kich dzirei has
uezeronia

e nanki  knstry
s Azielsm madne
ne 35

powstania Wojsk Ochrony Pogra-

nicza
Glos zabral réwniez z-ca dowdd

v WOP «en. brygady Wiadyslaw

Jura. Nawigzojac do doninstych

rocznic nbehadzonvel przez partd

W rb. podkradlit znaczenie pnlitv

czne svmbnlu whifanyeh nrzez 2ol

nierzy stuphw eranicznveh przed

ostateeznvm esturmem RBerlina. i

ofiarnodé w stronteniy zachndnie]

Franirv w ezacia nalkniswern bu=-

downictwa, wfert | wendtorary

wniska 2 missrkaficami nadarani-
crnveh miast 1 aciedli Zoinierze

WOP <a wynrihawanvmi nrrviae

eidtmi mind=isfv erlkenlapi (Sa ich

ezestvmi gn&émi. <lnza nomoca i
inkuiy sie dr i h S

kimi.

raronine

Na zakonczenie. w imieniu mlo
Axieiy szkolnej uczennica Ewa
Olencewicz wyrazila stowa podzie
kowania za padieta ticiatywe i
zadeklarawana  pamne wiladzom
wojewddzkim, Zolnierzom WOP
araz kostezvhskim zakladom pra-
€y, tapewniajae ie mindziez ko-
stravisla atrgymuiac nowa szko=
fe — szknle na miare mezniows-
kich marzen — nis zawiedzie po-
kladanvieh w niei nadziei {-uczvé
<fe bedzie tak hv wvraenaé na In
nddanych so
risticbunyno! Niczvinie

Diwieki Miedzvnarodéwki
konficzyly uroczystodé.

Ax wartaicinwyeh

2a=

cs)

Tak bedzie wyglodala stkola po zaw
koriczentu pierwstego etapu  budow

SOBOTA — 7 VI.1980 t.

15.00 = Uroczysta akademia — sala widowiskowa Zespolu Sz
16.00 — Final konkursu ,Wydzial — Zalodze” — amfiteatr.
10.00 —~ Kancerl estradowy — amfitegtr.

21.00 — Zabaws ludowa — amfiteatr,

NIEDZIELA — 8 V11980 r.

Festyn w Odrodku Wypoczynkowym ‘'w Witnicy dla pracownie
kéw KZP | ich rodzin,

w pmgram!e zawndy wedkarskie, pokaz pracy pletwonurkéw,
wyscigi na rowerach wndnych, pitka: siatkowa, kometka, koncert
orkiestry detej | zahawa ludowa

Organjzatarzy zapewniaja posilek — gra(héw,:a. %

Godziny, odjazdu autobuséw. sprzed stadionu ZKS ,Celuloza”,
godzina @, 91 10

Zaprasra

Powrot — godz.'15, 17 118,
Komitet Organizacyiny

TEC

MUZEUM

TWIERDZY KOSTRZYN
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Niedziela czynu partyjnego

Dia kraju — dla siebie,
Pod takim hasiem kaidego
roku. w majowa niedziele.
spaivkaja sie  czionkow
partii. { bezpartvini mies
kahcy Kostrzyna priy w
pracy. Wypracowane
wepdluym wysitkiem efekty
w postaci dodatkowej pro-
d zagnspodarowania
pnrzqd\nwmz i
konserwacji réznorodn) 47
obiektéw wspblnej uzvtedi-
nodcl. to rzeczywiste | mate
riale potwierdzenie hasla
czynu,

Tegoreczny czyn party
ivsiecznej organizacii pa
tyinej miasta i licznej rze-
szv  bezpartyjavch zostal
pad wrgledem arganizacyj-
nym starannie przygotowa=
my i uwzglednial w zasadz
wszystkie patrzeby spoler
ne drodowiska. 7 propozy=
icjl zakladowych i
kowyeh crganiza
nych powstat absze
monagram, ktdregn wyk
nie w sposéb znaczny wrbo
wepdlay dorabek. po-
jedrinczednie na za-
latwienie wiele wnioskow
pastulawanvch przez miesz
kaficdw. Ze zrozumialych
tei wzglgddw po to, by w,
konaé  wszysth zada
czvn partyiny zastal rozlo-
y W oczasie { trwal

Efekt zhinrnwego, vpuh.
canago wysitku, to m.in. wy
batonowanie éclan piwnic
przy powstajacej w czynie
spolecanym nnwe] szkoly, za
gospodarow. ferenu na
osiedly Stowiansk' 1. adgru
zowywanis terenu pnd pano
rame bitwy n Berlin w Sta
rym Kastrzvnie, zagnspoda-
rowarie terenu nad magi-
stralami ..cieplika™ oraz re-
mént ulie, chadnikéw i drog
na terenie miasta,

Weérdd uczastnikéw ezynu
na rzécz sradawicka nie bra
kowaln pracownikéw nasze
26 zakladu, Knastrzyfiscy pa
pier -~y ueaestniezvli w re-
méncie ul Swierczewskiego,
na budbwie nawej szkoly, a
W wiely punktach miasta ob

slugiwa!’ ~p-r4t zmechanizo

wany: spvchacze, ladowar=
ki. ciagniki. Niezaleinie od
pémocy w wvkananiu prac
w migssie, pracownicy KZP
wykenali ealy szereg prac
na nbidktach zakladowyeh.
Prasswane m.in. przy kon-
serwaeii zakladawego zespo
tu rekrdacvinego i sparfowe
26, oérodks wypnczynku so-
batnio nirdzislnege k. Wit-
nicy, w zakladzie ' na tere
nach przviesiveh.

Niedziela czyau partyine
‘g6 zakav~zvia sie. Dzieki
pracy mieszkaricéw biora-
cvch udzial w realizacii czv
nu; miasta zyskalo wiele na
o;élrwm wreladzie. Moina

% tntwa  wyliczvé efekty
materﬁahs wepdlregn wysit
ki Jsdnakie ‘najwatniel-
szvm st fo. e masowy U=
dziat miseseaficéw udoku-
mentawal - preeéwiadezenie
6 powszechnvm zromumieniu
znaczenia wenAlnegn dziala-
nia w rAzwiazywaniu, wspdl
nych przeciei. problemfAw.

(c8)

Budowa noiej szkoty — pracownicy Celulozowni prry mentadu cszalowails

F o,

25 ==
prey malowanly barlerek fontanny Zakladewsgo Ofrod-
ka Relreacyjnego.

Y wydeialu

Pracownicy sdministracfl odnawlajq dasen plywackl.

Festiwal Piosenki Dzieciecej
0 nagrode ,,Zlotego Lizaka”

onawey odebrali z rgk
Zakltadowej KZP Tade=

Posréd réznarodnych imprez
wanych kaidego roku przez szkoly,

organizo-
zakia-

dy pracy i instytucje kostrzynskie dla ucz- go clote, srebrne'i bra-
czenia Miedzynarodowego Dnia Dziecka wZiotego Lizaka” oraz wy-
na czolo wybija sie impreza o wysokich roznienia W kategorii wiekowej od 7 do

8 lat  Lizaki" otrzymali: Twonka Mikola
k, Kasia Pele, Malgosia Kibal. Wy
via: Malgosia Kulon, Terenia Mikoizj-
ezyk i Jola Chudziak,

W kategori wiekowej od 2 do 10 Iat:
Ewka Kubiak, Hubert Kijas i Lila Kowal
kostrzynskich szk6l. Droga eliminacji wy lewska. Wyréznienia: Malgosia Wita | Do-
laniani s najlepsi wykonawey W poszeze-  rotka Gniecioszek
gbinych grupach wiekowych, a niezaleinie W kategorit wieku od 11 do 12 lat ,Zlo
od pigknych plakiet .Ziotego Lizaka”, dy- " ty Lizak" przypadl w udziale Agni
ploméw | upominkéw, najwiekszym prze- Krupie, srebrny Dorstce Brenk, 2 brazowy
zyciem dla dzieci jest mozliwi wystepu  Arletce Wyrszyehorskiei.

w koncercie finalowym przed licznie zgro- Plakiety otrzymaly tei szkoly. Najbar-
madzona widownig w amfiteatrze. dziej rozipiewana szko!a okazala sig Szko

Tegoroczny koncert finalowy laureatow la Podstawowa nr 2 im. Aleksandra Za-
odbyl sie w przeddzien dzieciecego swigta  wadzkiegu | Je; w udziale przypadi ,Zio-

walorach estetycznyeh | wychowaweczych
— Festiwal Piosenki Dziecigeej o nagrodg
~Zlotego Lizaka". Impreza organizowana
po raz szosty przer Kostrayfiskie Zaklady
Papiernicze zyskala duig  popularnoit
wsréd najmlodszych amatoréw piosenki z

w sobote 31 maja br. Praedtem. jury pod ty Lizak”. W imieniu tej szkoly nagrode
kierownictwem Kazmierza Sautera — ka- ,odebral nauczyciel Spiewu Jan Kondrace-
pelmistrza zakladowej orkiestry, wylonila  wicz

najlepszyeh wokalistow, a Kazimierz Za- Gratulujemy mlodym  wykonaweom
wada — kierownik zespolu muzycznego ~ nagrod i organizatorom imprezy pomysiu,

starannle przygotowal najmlodsze gwisz
dy" estrady do wystepu. Calofcig prac or-
ganizacyinyeh kierowal Wlodzimierz Szy-

lgczacego wysokie walory W\chowa\’m'ez
kulturalng roarywka, Koncert w wykona-
niu miodych adeptéw piosenkarstwa po:

pula — instruktor ds. kultury w K bal sie réwniez widzom doroslym, a uz
pemysiodawea | propagator idei festma]-l— pelnienie popisow. przez réwniesnikéow z
wej. sekeji tanecznej MMDK stworzylo sy

Przed rozpoczeciem koncertu w amfite- tyczny spektakl estradowy.

20 lat gazely zakladnwej Roter Treff”

16 maja br. w znplzv;un io n e
aych z KZP Zakladach P
pierniczych w Schwedt gaze-
kladowa . Roter Treff”
odzita 20-lecie  swojej

ublleuszu, na za-

Kom z

PJ | zespol redak-

gosriila w Schwedt

WELE LU Kos-
|

cyjnego,

niczych z 1 GEkr‘ zem

mitetu Zakladowego PZPR

Ireneuszem Bukowskim. De-
kostrzyiiska wziefa u-

pondentami

zapoznala sie z w
doiwiadezeniami

towarzyszy w redagow ni
sma oraz aktualnie stosowa-

1 sekretarz K7 PZPR
KZP Treneusz Rukowski 7ln
7vl ra vece [ sekpatarza K7
NSPJ Zakladébw w Schwedt
Huge Lineka. serdeczne
rzenia % okazli fubilenszy g2

7oty od kierownict=a mol
rano-goenndarerogs Kot ravit
kich Zakladéw

Papierni-

felegacia r
KZP neresiniceyta w konoer=
fubilensrowym w wvko-
nanin artvstow telewizjii NRD
z Rostocka.

cs)

oie

Z OKAZJI 20-LECIA DZIALALNOSCI GAZETY ZAKLADOWEJ ,ROTER
TREFF", ORGANU KZ NSPJ ZAKLADOW PAPIERNICZYCH W SCHWEDT

SERDECZNE ZYCZENIA OWOCNEJ PRACY NA RZECZ ZAEOGI ZA-
KEADU — CALEMU ZESPOLOWI REDAKCYJNEMU —
SKEADA
ZAPRZYJAZNIONY ZESPOL REDAKCYJINY GAZETY
CELULOZA"

U przyjaciol
za Odra

W ramach porozumienia
1zez.

zawariego
KW PZPR w Gorzowie a KO
NSPJ we Frankfurcie o wymianie dos-
wiadczen w pracy ideowo-wychowaw-
czej w srodowiskach zakladéw pracy, w
Aniu 20 maja br. redaktorzy gazet za-
kladowych wej. gorzowskiego uczestn
ezyli w spetkaniu z dziennikarzami nie

Spotkanie redaktorow gazet zakfadowych woj.

Redaktorzy gazet zakltadows
rzowskiego goscili w' dwoch najw
zakladach
wedt i Zakladach

mieckimi reprezentujacymi pisma o po-
dobnym profilu tematyeznym.

W spotkaniu w Schwed! ze strony pol Papiernicz
skiej udzial wzieli. st. inspektor Wydzia
fu Pracy Ideowo-Wychowawezej KW |
PZPR w Gorzowie — Jerzy Gierasim

miasta . Petrochemii”

dzie zapoznali sie z warunkami pracy
yeia zalogi oraz caloksztattem zagad
niefi zwigzanych z redagowaniem pisn

czyk oraz redakiorzy naczelni: .Stilonu v ; cyjnych przedsighiorstw. pozwolily
Gorzowskiega”, . Rolnicze] Warty”, zakladowych dzialajacych w Arodowis: g twéreza wymiane pogladow, wzhoga
rzowskiej Przemyst i ,Celulo ku wielkoprzemystowej klasy robotni- cily jednoczednie warsztat redakeyjny o

gorzowskiego i okregu Frankfurt w Schwedt

g0 cze. Roboczy charakicr spotkania po
A\K |\cr]|l na szeroka wymiane Soswiadczen,  ¢ji.

Zbieznost w charakterze podejmowa- Wiele
) tematow takich jak efektywnos¢ problema
spodarowania, integracia zatogi wo-
zadait - planowych
vka funkcjonowania komarek orga

veh

kol wykonawstwa
ler
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leunv egzamin: remontomeom

Sukcesem zakoiiczy! sig re-
postojowy MP I U
cgzamin dla naszyeh sluzb
remottowyeh. a takze remon

I-ll e, bezpofradnio n\l\ re=

monele  uczel

1040 ludzi, w mm

g O

g9, Remoatowo-F
. cownicy

Planuwanv vmw\| remonto-
wy Mas; Papiernic
b; m\\;lnvm n' zed.
ciom, Postéj remontowy obej
mowal remont 30 pomp pod-
stawowych (masowyeh | wad
nych), wymiane 9 pomp =z
przerobka instalacji, remont
pemp prozniowych majacy ua
celu zlikwidowanie przecie-
kow olejowych oraz remont
propelerow. Pod katem plano
wanej modernizacii we wrze
sniu y remonoie stolu si-
towego dokonano szlifowsnia
walkow registrowy
torow, skrzynek ssac
tow,

W czedel prasowej MP 1 wv
konane  szlifowanie  ws
stkich waléow prasowych, v
branych walow filcowych,
kontrole | wymiang loiysk
walkéw prowadzacych 3
oraz remont ukladow dacisko
wyeh prasy.

W czedel suszgee) konirelz

w

du eentralnego
Na olown
arki 2w

vbicne remant
. Ponadtu dak

To tylke pokrétee wymi
nione nicktore prac
znalazly sle w programie r
montu MP L Byly to prace
trudne. wymagajace od ludzi
zwiekszonego wysitku, a tak
ze ogromnei fachewasci, Na
potrzeby remontu Dyzial Me-
chaniezny uruchemil prace na
dwie zmiany. abv na doraine
potrzeby prevgolawaé oczedei

potrzebno do remontu. Na za
nych odeinkach remontu
aca trwala na wydiuzonym
czasie pracy,

Byla, to w.gc a mabili-.
;l n&i rych zakias

Ponadto byl to sprawdzisn
orgamzaci pracy. Postoj re-
montowy Byl starannie przygo
towany. a W pizy| 1
bralo udzial w }
zakiadu. Duge znaczem dla
prawidlowego pricbicgu re-
monty miaty iﬂxlinw mn-

nveh do remaonty na
1..»,!0 sie w ~akiz

bvlo zastepnwaé
konanvm' w naszvm zelkda-
dzie. Lecr hvla to fuz keniecz
fé rei na pewne Mol

K.grownictwa remontu po-
wisrzono inz. Crestawowi Lip
niakowi, ktiry wraz # tr
ra mistezami Wisdystawem
And-vsem, Stanislawem Dy-
rynda Bolestawem Slusar-
czvkiem odpowicdzizlny byl
za sprawnv przebies remontu.
nd dm"vu W

eralednie

Za sprawny | efektywny
v g postoju remontowe-
go MP I naleza sig d slo
wa uzanis wsrystkim
toweom za ofiarug i solic
prace.

‘Nasze prezentacije

FELICJA SOBODACKA

m suze;olu,m sig nie
uia po prostu swoje co
dueru\g abowigzki sumlennie i rzeteinie,
angatujgc sig w swojg prace zawndowa.
Lecz tak whsme Iraklowim praca zawo-
dowa zastugu g

iest 1o fylko , ndp i
lecz rzetelne podeiicie do nbo\uqzkbw za-
wodowych,

W naszym zakladzie jest wielu pracow-
nikow, ktorzy reprezentuja taka postawe.
Cnuehsmy naszym czytelnikom przed-
awié sylwetke Felicji Sobodackiei, Koble
stanowia duzy procent zalogi-KZP, Po=
trafia one godzi¢ prace awndows z roglicz
nymi nbowigzkam! domowymi | wyehowy
waniem drieci Kierownietwn cakiadu trn~

ia dla kobiet zatrudnio
% orad robry-
pracy. %iéry dajle ko-
nawvn Ania 1 wolnego o pracy,
mogs poswieeic rodzinie Sklep spo-
v Isviiowany 1 ‘erenie zaklad
tnlowka sdeigzaly w dutym stopsiu
kobiety piac awodown

ka pracuje w nas
tladz roku. Rozpoczela p'dtc w
wydziale T ortu. nastepnie byla
ratorem ‘rzadzefl kaustyzacji w Celulnzow
ni., Obecnie pracuie jake operator sortow-
T \x\d”ah’

iana | szanowana przez
a wysokie noty wy-
ictwo wydzialu, Dowo-
n-

ia Snho-

vznanie sre-
2ol Wo-

vej jei pracy byto
nej odznaki . Zastuzony-dla r
tewddztwa enrinwsiciagn’
Faiicja Sobodacka pracujae ealy czas za
vodowoa, wvchowala § ¢ z ktdrych
dwie pracuia w naszym rakhdvm Prac
tu takze jej zieclowie Pracuje wiee juz w
pokolenie fef cdz konty=
nne tradveje zawodow

Felicja Sobodacka pracuje w caterobry+
gadowym sysiemie. Poza pracg zawodowsg
wiele czasu poSwigea wnukom.

Jak sama twierdel: . Praca, k\ou wyko
nuje nie nalezy do najlatwiejszyeh, Lecz
atmesfera jest bardzo dobra 'I.alaga na wy
dziale jest zzyta. Wiele jest wzajeranej iy
czliwosel, ktora nam w pracy wiele poma-
ga. Odczuwamy duza troske ze strony kie
rownictwa wydzialu, To wszystko sklada
sig na to, te swoia prace lubie i udaje mi

¢ z obowiazkami rodzinny-

ke Felicji Sobo-
nl.mwn WZOrowego

Jest przed-
iet zatrudnio-

nych w naszym za
azem potralig ch 1:1\

ka — pn[r 23W ﬂdnuﬂ 7 obowt a:kam o=
dzinnymi Dr)ddt)\n\\rv wykonujac te obo-

Z okaz)i ezynu pariyjnego nasi pilkarze odno

| toystro) stadionu sporiowegs.

i’oznalomy nowych sasiadow za Odra (4)

ZAKLADY PAPIERNICZE W SCHWEDT

SZKOLENIE ZAWODOWE

W celu zapewnienia doplywu sil facho-
wych do Kombinatu Celulozowo-P:
czego, szkoll sle nbeenle w zak I
pierniczo-kartoniarskich w Schwedt okelo
450 uczniow w zawodach: cobotnik wyk
lifikowany do anugi urzadzen tech
nych (2 maturg | bez matury), Slusarz-m
remontowy, rohotnik wykw:
y — aparaturawiee i el nmonter,
czniowie majg d dyspozyeji nowoeze
nie urradzane gahingiv specialiciveane
gabinet elekirotechniki, elektroniki, apa-
ratury kentrolno-pomiarowej oraz labora-
torium papiernicze. Od drugiegn roku nau
rzania nasteonis peaktvezne przyewaijanie
zawndu Uezninwie biora ezynny ndzial w
oracach zwlazanyeh z przvszlym zawodem.
Parozumienia i wapdlpraca namiedzy szko
i uczelniami technieznvmi rapewnizia
verspekivwiczny rozwd] mlodych' pracow
nikAw.

Mozliwo spedzenia czasu  Wolnego
przez mladzie? sa liczne. Istniejg rozne sek
cie sportowe | kola zainteresowan. Dr
na pilkarska zdobvla kilkakrotnie mictrzo
stwo tr rezgrvwkach woiewédzkich Dzia-
ta tei kélka fatosraficzne. kabaret i inne.
Dla 80 nailepszéch ueziiow [stnleie co ro-
ty mozliweéé wvyiazdu na prakivke lub
pobvt waktarvine dn skl wsndlpracuia-
cveh w Qtatf | &harnwn o Crechoeslowaca
lub do Kostreyna 1 Jeziornej

DZIALALNOSC SOCJALNA

Juz w trakeie budowy zakiadu, dzialania
w zakresie {wiadezen sorialnveh dla zalo-
gi. byly traklowane réwnorzadnie z dzia-
latnn: ng reécz proditkell Ohecnle sto-
lowka zakladowa wydaje cieple posilki na

rzech zmianach dla okolo 1400 pracowa!-

kow w ciggu doby Przychodnia sluzby

zdrowia & gabinetem slum:ﬂ.n]o'ﬁcul)m pra

ania- pracownikow i zapéwnia

Przy zakladzie czynny

p sprzedaiy detalicznej, zaklado-

wy ilobek | przedszkole

W celu poprawienia warunkéw pracy
ieniono calkowicie uksztaitowaunie t

stu stanowisk roboczych, a dalsze dziala-

nia W tym zakresie prowadzone sa na bie

zape nia aktywnego wypaczy
ku w czasie wolnym od pracy fzadzono
w poblizu zakladu kapieliska z dwoma ba
senami plywackimhi i sauna, zbudowana. w
1878 roku W tym knmpleksm rekredcyj-
nym sg czlery boiska sportowe, BieZnia,
hoisko siatkéwki 1 licanle ndwiedzana kre
aiel Istnieje réwnie zakladowy eéro-
dek sportéw wodnfch z prrystania dla lo-
dzi.

Pow s urzadzone przez za-
ldad lub D"IV jego pnpar"lu tworea moili
\msu rozwoju zainteresowan sportowych i

kulturalnych.

rniku 1978 roku oddano do u-
nowy dom kultury z salg na 800
W sali tej wystepujy czolowe ze-
spolv muzy N,
zie dotveh
lat L

atnjch
mi partii 1 rzaduy,
22a Intensyfikacje dzia=

poprawy

wZelistoff
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Dzien Dzialacza Kultury

Maj kazdego roku obfiluje w wiele
spotkai z kulturg z racji Dni Kultury,
Oswiaty, Ksigzki i Prasy. Jest to Swietna
okazja do zaprezentowania dorobku kultii-
ralnego naszego kostrzyfskiego $rodowis-
ka, a takie do spotkan z ludimi, ktérzy
bezposrednio dzialalnos¢ kulturalng pro-
wadza, badz sa sympatykami i wspolor-
ganizatorami wielu pocz}"nan w iym za-
kresie.

‘fakie spotkanie wyznaczyli sobie 20 ma-
ja z okazji Dnia Dzialacza Kultury, kos-
trzyfiscy dezialacze kultury z wiladzami
spoleczno-politycznym!i Kostrzyna. W spot-
Kaniu uczestniczy dyrektor Wydzialu
Kultury i Sztuki Urzedu Wojewadzkiego
w Gorzowie Edward Korban, dyrektor Bi-
blioteki Wojewodzkie] Ludwik Paszczuk,
naczelnik miasta Zbigniew Cedro, 1 se-
kretarz KM PZPR Jozef Zarski, dyrektor
Miejskiego Miedzyzakladowego Domu Kul
turys Andrzej Danski, pracownicy i dziala-
cze kultury.

Dyrektor MMDK Andrzej Daiski, po-
krotce przedstawil dzialalnod¢ kulturalng
na terenie miasia, problemy, ktore wyste-
puja w tej pracy, a takze udzial mieszkan-
cow w imprezach.

Trudno jest dzialalnof¢ kulturalng ujaé
w konkretne cyfry. Jest to wrecz niemoz-
liwe. Jedyna i obxek!ywm Gcéng tej pra-
¢y jest udzial mieszkancow w organizowa-
nych imprezach, akceptacja propozyciji

Na terenie MMDK dziala wiele
sekeji. Kazi hetny moze znalez¢ dla sie-

MLODYCH

a ostatnim prezydium i ple-

num Zarzadu Zakladowego

omowiono sprawy zwigzane z

oceng udzialu miodziezy w po

chodzie 1-majowym, mitodzie-

zowe] niedeieli . czynow oraz
epracowano plan dzialania na okres letni.
Jednym z podstawowyvch tematow prezy-
dium ZZ ZSMP byla ocena przebiegu ple
biseytu na epszego  mistrza-wycho-
wawcee rlo Plebiscyt zostal prze-
prowadzony przez czcéé kol w terminie
zaleconym przez Zarzad Zakladowy. Na
prezydium zostal zatwierdzony protokét
komisji plebiscytowej. Na plenum dokona
no oceny udzialu mlodziezy KZP w pocho
dzie I-majowym i frekwencii czlonkéw
ZSMP ua czynach w ramach miodziezowej
niedzieli czynow. .

Wedltug oceny ZZ 2SMP i ZM' ZSMP

udziaf miodziety *KZP byt zadowalajacy.
W niedzieli czynébw najwieksze zaangazo-
wanie wykazal czlonkowie k&t z WWI,
Przetworstwa, Oddzialu Obrébki Papieru

oraz Zasadniczej Szkoly Zawodowej KZP.

Plenum przygotowalo materialy na narade

przewodniczacych kol wydzialowych, kto-

re obejmuja m. in. takie tematy:

— opracowanie programu akecji , Lato-80"
przez. zarzady ko), przekazanie progra-
moéw do ZZ ZSMP, a koordynacja ak-
cji Lato-86" z uzupelniajacymi forma
mi wprowadzonymi przez ZZ ZSMP, be
dzie nalezata do komisji sportu, rekre-
acji i kultury.

— analizy przyje¢ do ZSMP w okresie od
zebraf sprawozdawczo - wyborezych do
kofica maja br.,

— przekazania do PZPR z organizacji

bie co$ interesuj; Moze rozwijaé swo-
je zainteresowania, przyjemnie spedzi¢
wolny czas. Spotkania z ciekawymi ludi-
mi :a okazja do poznania i pogiebienia
wiadomosci z wielu dziedzin,

Miejski Miedzyzakladowy Dom Kultury
prowadzi  dzialalnos¢ dla pracownikow
wszystkich zakladéw pracy Kostrzyna,
érodki finansowe pochodza z partycypacii
poszczegdlaych zakladow. Kilkuletni okres
dziatalnoéci MMDK potwierdzit stusznosé
decyzji o skupieniu i skoordynowaniu
dzialalnosci kulturalnej dla mieszkahcow
Kostrzyna.

Podstawowym problemem jest nadal ba-
za lokalowa. Kostrzyiskie Srodowisko od-
czuwa brak domu kultury z prawdziwego
zdarzenia. Obecne placowki kulturalne
rozproszone s po calym miedcie. Lecz
kazda z nich ha miare swoich mozliwosci
prowadzi dzialalnosé. Mowil o tym naczel-
nik miasta, ktory dziekujac za dotycheza-
sows dzialalpo$¢ pracownikom i dziala-
czom kultury, w imieniu wladz miasta
wysoko ocenil poczynania kulturalne na
1zecz kostrzynskiego $rodowiska.

Dzialalnos¢ kulturalna w naszym mies-
cie odbija sie szerokim echem poza jego
granicami. Jednym 2z przykiadow jest Tea-
trzyk Dazieciecy dzialajacy przy DK
prowadzony przez Wlodzimierza Szypule,
ktory zwyciezyl w eliminacjach ‘i bedzie
reprezentowal woj. gorzowskie na Festi-
walu Kultury Harcerskiej w Kielcach. O
tym i innych poczynaniach kostrzyfiskich
dzialaczy kultury méwil na spotkaniu Ed-

ward Korban. Zlozyl on tei na rece dyrek-
tora MMDK dla wszystkich pracownikéw
i dzialaczy kultury podziekowania za do-

a prace i Z okazji
ma]owego swieta kultury, obecni na spot-
kaniu pracownicy. i dzialacze kultury
otrzymali za swa dzialalno§¢ dyplomy
uznania i nagrody.

Spotkanie z poezjq radziecka

Ostatnim akordem obchodzonych w. na-
szym miescie Dni Kultury Radzieckiej byl
Turniej Recytatorski Poezji Radzieckiej,
ktéry zorganizowal Miejski Miedzyzakla-
dowy Dom Kultury wraz z inspektorem
ofwiaty | wychowania w dniu 27 kwiet-
nia br. Utwory poetyckie rosyjskich i ra-
dzieckich poetéw recytowali uezniowie ze
Szkoly Podstawowej nr 2 i 3 oraz czlon-
kowie zespolu recytatorskiego dzialajgce~
go przy MMDK.

Nie plerwszy to bliski kontakt kostrzyni=
skiej mlodziedy z poezja radziecka. Okazii
du poznania piekna tej poezji jest wiele,
ie szkolnych kot TPPR na spot-

kunlnch przy samowarze prezeniuja poezje
1 piosenke radziecka, Okazja do jej pre-

mlodzieiowe] a szczegdlnie praca w
tym kierunku kol ych prawa
rekomendacji,

o ktepuli " dafa i KZP' w

“#hibrce’ lundhs‘zy ta ,Dar Miodziesy”,

— niedziela c¢zynu partyjnego (agitacja i
propaganda czynu wsréd czlonkow or-
ganizacji mlodziezowej).

| zwigzanych z naszymi

sa obchody watkich® Focknic
zaprzyjainionymi
narodami. Ponadto w wielu organizowa-
nych konkursach recytatorskich utwory
poe(éw radzieckich ~zajmuja poczesne
miejsce. Bogata i piekna poezja radziecka

daje znakomits szanse do ciekawych popi-
sow | wykazania sie umiejetnosciami recy=
tatorskimi. Ten konkurs potwierdzil popu-
larno§é poezji radzieckiej wérod kostrzyn-
skiej miodziezy. Jury pod przewodniciwem
Aliny Hajdasz mialo sporo klopotow z wy=
lonieniem laureatow, gdyz zaréwno dobor
wierszy jak i poziom recytacii byly dobre.

Jednak uczniowie ze Szkoly Podstaw
wej nr 2 wykazall sie dobrym przygoto-
waniem i oni znaleili si¢ w gronie zwy-
ciezeow. Laureatami w konkursie zostali
Leszek Fasdciszewski Szk, Podst, nr 2, Da-
riusz Masiukiewicz SP nr 2, Irena Walen.
cik SP nr 2. Jerzy Kontowiez SP nr 3, Ma-
riusz Plizga SP nr 2, Waldemar Niewia-
rowski SP n Katarzyna_ Mikolajozyk
SP“AH:"W&I: ta. Jaskota SPonr 200 [+

y Gal
cuk uczestnik Pociagu Przyjazni, intere-
sujaco opowiadal misdziezy o swoich wn_
zeniach z pobytu w ZSRR.

Turniej: Mtodych
Mistrzow Gospodarnosci

TMMG jest ruchem spolecznym na rzecz
inicjowanej dodatkowej dzialalnosei pro-
dukeyjnej. Celem TMMG jest wpajanie
miodziezy dobrej i zaangazowanej pracy.
W Kostrzyfiskich Zaktadach Papierniczych
dzialania organizacji mlodziezowej w reali
zacji TMMG w glownej mierze ida w kie
runku;

— podeimowania dodatkowej produkeiji

— poprawy jakosci, oszczgdnosci materia-
6w

— utrzymywania porzadku i czystosci na
stanowiskach pracy.

Realizujemy TMMG poprzéz obejmowa
nie patronatami stanowisk pracy, odcin-
koéw produkeji na wydziatach. Patranata-
mi objela arganizacja miodziezowa stano-
wiska pracy na wydziale Przetwérstwa,
‘WWI, Oddziale Obrobki Papieru, a pafro-
naty nad odcinkami produkeji na wydzia

le Przetworstwa. Podstawowa forma rozli
czania i oceny efektobw TMMG jest banlc
programu ,Mlodziez dla postepu”. Na
swczenlu mkladm\wm w_realizacii wspol-

T najl mi okazaly
si: kolektywy ZSMP z wydzialow: Prze-
tworstwa, WWI oraz Oddzialu - Obrobki
Papieru. Swym zaangaiowaniem i inicjaty
wg w TMMG na wyrdinienie zaslugujg:
Janusz Suski, Graiyna Brzozowska, Jan
Czarnecki, Janina Rolnicka, Joanna Stat~
kiewicz, Kazimierz Chciuk, Elibieta Klek,
Tadeusz Szatkowski. Na podsumowaniu
wspolzawodnictwa za rok 1979 kolekiywy
i laureaci wyrbznieni zosfali dyplomami i

Wypowiedz psychologa

Praca w grupie

Z obserwacji i wywiadéw przeprowa-
dzonych ostatnio w naszym zakladzie wy-
nika, ze wolimy pracowa¢ z innymi ludimi
niz samodzielnie przy czym bardziej pre-
ferujemy takie sytuacje, w ktérych mozli-
wa jest wspolpraca a nie tylko obecnosé
mmeh wykonujgcych ta samg pracg co

anuwa sig w zwigzku z tvm pytanie:
Czy lepsze efekty w pracy osiagamy wtedy
gdy v\vkonujemv zadanie sami czy tei w
grupie tj. w spolnie z innymi osobami? Za-
nim udziele odpowiedzi na to pytanie
przytoczg ciekawe wyniki moich spostrze-
7efh w czasie wykonywania badaf psycho-
technicznych. W pierwszej fazie badani
rnzwnazuja testy inteligencii oezywiscie in-

nagrodami. Trud | rie miodzie
7y ZSMP zostaly otenione wysoko przez
Zarzad Wojew0dzki ZSMP, kiéry to przy
znat dyplom i srebrny, medal Turnieju Mio
dych Mistrz6w Gospodarnodci organizacji
miodziezowej ZSMP w KZP.

Plebiscyt na ,,Najlepszego mistrza
wychowawce miodziezy’

rganizacja miodzieowa zaw=

sze przypisywala duzg role mi

strzoni, jako nauczycielom i

wychowawcom miodziezy pra

cujacej. Pragnac podkreslic i

umoceni¢ role mistrza ZZ ZSMF
przeptowadza kaZdego roku plebiscyt na
wNajlepszego mistrza-wychowawcee mio-
dziezy”. Plebiscyt stanowi szezegbing oka
zje do wyrbinienia mistrzé6w wspolpracu-
jacych z ZSMP. Celem plebiscytu jest mig
dzy innymi zblizenie mistrzow do proble-
matyki organizacji mlodziezowej.

Plebiscytem objeto mistrzéw, brygadazi-
stéw oraz doswiadezonyeh fachoweaw, kto
rzy z racji wykonywanych = obowigzkow
przekazujg swoje doswiadczenia zawodo-
we, udzielaja pomocy w podnoszeniu kwa-
lifikacji milodziezy, . uczg  szacunku do
pracy.

Plebiscyt popruedzily zebrania w organi-
zacji, ktorych forma propagandowa sluzyla
popularyzacji sylwetek wzorowych mis-
trzow | brygadzistow.

Plebiscyt na szezeblu zakladowym skia-
da sie z dwoch etapdéw: wydzialowy i ogél-

nozakladowy. Najlepsi mistrzowie, laurea-
ci plebiseytu zakladowego zosiajy wyty-
powani do eliminacji wojewodzkich. Za
rok 1979 laureatami .plebiscytu. na ,Naj-
lepszego mistrza wychowawce milo-
dziezy” w zakladzie zostali: Tadeusz Ro-
manski z wydzialu Przelworstwa, Michal
Gabrukiewicz z wydzialu Mechanicznego,
Wieslaw Sokolowski z Oddzialu Obrobki
Papieru i Michal Paszkowski z wydzialu
Automatyki. Dwoch sposrod zwycigzcobw
plebiscytu Tadeusz Romanski i Michal
Paszkowski to takze laureaci w roku 1978
Wspélprata 2 laureatami plebiscytu, Za-
rzadu Zakladowego | Zarzgdow Kol be-

w Inie. W zaleznoéci od poziomu in=
1elzktualnego osiagaja wyniki wysokie,
srednie lub niskie.

Przeprowadzilam nastepujacy eksper
ment: po rozwigzaniu pierwszej wersj.
testu i zorientowaniu sie w poziomie wy-
konania badanych osdb podzielitam ich na
tych, ktorzy osiagneli wysokie, érednie i
niskie wyniki. Nastepnie polecitam druga
wersje testu rozwigzywaé wspolnie 0so-
bom reprezentujacym poszczegblne grupy.
1 tak wspolme rozwigzywaly osoby o wy-
sokim poziomie mlellgentjr, ktorym  sie
wykazaly w pierwszej fazie badania,
wspalme rozwiazywaly osoby o niskim po-
ziomie inteligencii, nastepna grupa. ktora
pracowala wspolnie byly osoby o przecigt-
nym_poziomie intelektu i wreszeie ostat-
nig grupe stanowia osoby, kiére wykazaly
sie wysokim ilorazem mselxgencn osoby
Z przeclemym intelektem i osoby o niskim
poziomie inteligencji. Wyniki ich wspdlnej
pracy byly nastepujace w poszczegolnych
grupach:

— osoby, ktére wykazaly si¢ niskim pozi
mem wykonania w pierwszym tescie
wykonaly druga wersje testu lepiej nii
pierwsza czyli lepiej pracowaly grupo-
wo niz indywidualnie,

osoby o srednim poziomie wykenania
w pierwszej fazie badania razem pra-
cowaly ruwnin na tym samym prze-

dzie miala charakter ciagly, a s
uwage bedziemy zwraca¢ na:

— podwy2szenie - wiedzy spoleczno-poli-
tyeznej i zawodowej mistrzéw,

— zwigkszenie odpowiedzialnosci ‘mis-
trzéw za prawidlowy przebieg adapta-
cii spoleczno-zawodowej mlodej czesci
zalogi, umacnianie wspoldzialania mis=-
trzéw w tym kierunku z przedstawicie-
lami organizacji miodziezowej.

cietnym pozi
osoby, klb:e nmmely wysoki wymk

osiggnely réwmu wynik wywki

grupa skladajaca sig z osoéb o wysokim,
srednim i niskim poziomie wykonania
w pierwszej fazie badania pracujac
wspolnie osiagnela réwniez wynik wy-
soki,

Przedstawione powyzej wyniki ekspery=-
mentu dowadzg, Ze pracujac w grupie
osiaga, sie wyniki lepsze niz pracujac in-
dywidualnie przy czym grupa osiaga wy=
niki nie przekraczajgce mozliwosci oﬁoby

najlepszej. W podanym przypadku chodzi=
o' 0 mozliwosei intelektualne; to samo do-
tyezy innych umiejetnosei np. fizyeznych.

Nawet bardzo zdolne osoby o wysokim
poziomie inteligencji przy bardzo trudnych
zestawach zadan wykonaty tyvlko niektére
zadania pracujgc indywidualnie, zas roz-
wigzujae réwniei'trudne zadania z osoba-
mi tak samo zdolnymi rozwiazali wszyst-
kie zadania.

To byly tylko skromne badania labora-
toryjne, ale prakiyka potwierdza wnioski
7 tych badan,

Wezmy na przykiad pod uwage grupy
roboeze, Na)czqscxel tunkecjonujg grupy ro=

Celulozownia
I WWI
w eliminacjach
turnieju
» Wydziat-Zatodze ™

W kolejnej turze, w szrart
ki o miejsce w zblizajacym
sig finale turnieju wydzia-
16w stanely: wydzial Celu-
lozowni i Wykonawstwa. In
westycii, Dwa wydzialy| o
najdluzszym stazu pracy’w
historii Kostrzynskich Zak-
ladéw Papierniczych, stoczy
Iy, uiywajac terminologii
sportowej, zaciety. pojedy-
nek 0 czym $wiadezy kof<
ik punktowy zae
mvka]qcv sie zaled:
nieca 2 pkt. na kor
— pkt 171, Celulozownia —
pkt. 169, y

Czgsé plerwsza spotkania
rekreacyjnd - sportawa za-
koficzyla: sie remisem, i do
cegsei konkursowej wydziae
iy przystapily z jednakewa
xlnr.cm punktow, pray vzym
na’ uwage zmlugu]e fakt
startu w dciefce zdrowia
wigkszej liczbyuezestnikow
turnieju, niz wymagal tego
regulamin. Oczywiscie, pun
ktowana byla wymagana i«
los¢ uczestnikéw tj. 3% Jug
nawiasem . dodam, e wy+
dzial Papierni wykorzystu<
Jjac przerwe miadaniowa po
prowadzit na Sciezke zdro-
Wwia 80 pracownikéw swoie<
g0 wydzialu — cieszq te fak
ty.

Powrbémy do czgsel kon<
kursowej. Kazdy z dotych+

czas biorgeych udzial w tur,
nieju wydzial, zaprezen-
towal konkurencie godna od
notowania, Dia mnie takimi
konkurencjami byly: konkun
sy rodzinnego pokazu modyi
Celulozownia: panstwa Woj«
ciechowskich, WWI: paf<
stwa Pawlaczykéw oraz ro
dzina i dom — Celulozow=
nia: pafstwa Kosiorkow i
WWI — panstwa Siejakéw,
a takie konkurencja ,Bieg
W nieznane” — gdzie mog=
liSmy podziwiaé solniczke 2
1860 r. (WWI) oraz stare o«
kueia® kredensu czy, stare
- bafiknoty” z Poinych “cz i

- | Ewiatz  (Celulozownial.

T3 znajomoscig zngnnl-meﬁ a 3
Polsce i orgsmzac]x miodzie
Zowej, wykazaly sig ubydw.
wydzialy.

Duze slowa uznania nale{
i3 sie ludziom puygotowm
jacym ekipy wydzialowe da
fego turnieju, pomimo’ nor«
malnych obowigzkéw zawa
dowych i trudnosci na cr.u
dziefi,

Cel, ktéremu ta xmpreza
ma stuzyé, to wzajemne bliZ
sze poznanie sie i mozliwos&
oderwania sie od codziens
nych trosk, traktujac te im<
prezg jako wspdlng zabawey
A jest na co popatrzeé,

Podsumowujac chee tylka
dodaé, ze regulamin turnie<
ju do kolejnych rozgryweld
eliminacyjnych, bedzie mu-
sial ulec pewnym modyfika'
cjom aby nie interpretowaé
80 dowolnie tylko )ednozr\av
c1_me

05. 80 r. o godz 14.30
—_— =potknh' sig nslatme W

bocze zroinicowane, kiérych c ie

evklu eli yinym  wy<
A i Prze

posiadajq rozne wiad ad
nia, a w zwigzku z tym inny punkt Wndu-
nia na dang sprawe. Takie grupy oslgga-
ja na pewno lepszé efekty: w  pracy nii
grupy jednorodne, tj. takie. ktbrych czlon-
kowie przejawiaja te same umxe]etnnsm
i w zwigzku z tym nie majg sie czym uzu-
peiniaé przy = wykonywaniu * okreslonego |
zadania.

w grupach mboczych (o ile to jest moz-
liwe) powinni byé ludzie o réznym pozio-

mie wiedzy, zdolnofci. intelektualnych czy

tworstwa. (kos),
ST R T AL
ORZECZENIE
KOLEGIUM /S
WYKROCZEN -
PRZY NACZELNIKU -

ASTA
W KOSTRZYNIE N/onn\‘!
Kolegium w skiadzie: ‘prze
‘wodniczgey leno qu!new~

fizycanych. Dobrze, ze tak jest w
fei, ale jest jedno co trzeba zarzucié gru-
pom roboczym, to jest brak wzajemnej
akceptacji czlonkéw grupy w rozwiazywa-
niu zadan grupowych. Nie chodzi przeciez
o manifestowanie swojej racji, a tym sa-
mym przekonywanie innych o swojej wy=
sokiej wartoéci i ciagle zmierzanie do po-
twierdzenia wlasnego zdania. Kazdy czio-
wiek jest na pewno wartosciowy, frzeba
tylko to co w nim dobre dostrzec, a potem,
cheieé wykorzystaé chociazby poprzez wy-
sluchanie jego zdania w danej sprawie. To
jest bardzo waine.

Nalezy wyrobi¢ w sobie umiejc!nnfé
pracy w grupie, a siegajac dalej i zycia
w zespole, Zapobiegamy W ten sposob réz-
nego rodzaju konfliktom ezy stresom. Zda-
niem lekarzy skutkami nadmiernych na-
pigt nerwowych sa choroby serca, nerek,
naczyn krwionoesnych, cwrzodzeme zolgd-
ka. Pod wplywem zdenerwowania pracow-
nfcy bardziej mecza przy pracy, traca
inicjatywe, maja zaklocenia w odbiorze in-
formacji z otocze
Aby nie dopuscié do podobnych
wow starajmy sie dobrze organizow]
ce przy wykorzystaniu wszystkich
kow grupy. Warto juz pomysleé o
wym spedz:mu urlopu, co z pewns

cy ze wspé)pracowmxan‘u.

anuu. Sunhhw Chich-
lowski z udzialem protokolan
— Jadwiga Szczabrowska,
Po przeprot zeniu w dniu 6
maja 1980 r. w Kostrzynie roz
prawy w postepowaniu zwy-
czajnym w sprawie ob. Ane
toniego Cywickiegn, syna An
toniego, urodzonego Ei 01.1928
zamieszkalego w Kostrzynie
obwinionego o to, i¢ dnia
14.02.80 r, dokonal wlamania
do lokalu przy ul. 15-lecia ni
szezqe drzwi i zamek oraz
dnia 28.0280 r. o godz. 2140
w Kostrzynie zaklocil spokoj
i potzadek publiczny przez
spowodowsnie wybuchu pe-
tardy na Klatce schodowej, w.
bloku nr 1 prey ul. 15-le
o-—az dnia 24.0879 1, o go
23 w Kostrzynie w bloku nr 1
przy ul. 15-Iecia PL na klate
schodowe] uiywal stow wul-
garnych donofnym glosem be
dac w sfanie nietrzezwym.
Kolegium uznaje obwinionego
winnym czynow wymmnm-

na

orzeka sie podanie orzecrenia

do publl"lu.}pJ Wiadomobel W
o

TWIERDZY KOSTRZYN
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rjzdrowszymi ludzmi #wiata byli prawdopo-

dobnie misszkahcy jaskin gérskich, Jeszcze

‘niedawno mysliwi gorskich szezylow udawali

si¢ do jaskin na leczenie ran. W ezelugciach

gorskich: wszystko goilo sie i goi szybeiej. Ta-

Rk jemnica ta polega na klimacie. Nigdzie na zie

mi nie spolyka sie tak korzystnego skladu powieirza, ani
powistrza tak oczyszezontgo z bakterii.

To, ze¢ ludazie chorujy tak czesto na rézne choroby wy-
nies nie tylko z tego, ‘se medycyna I higiena ratuja od
smierci  stabsze blologicanie niemowlgta, kiore dawniej
zginelyby we wezesnym daziecifistwie. Nasza cywilizacia
jed.m reka x"nuje nas od Smierci, drugg — truje. Nie ma
Jaskin, 'w ktérych mazna by sie schronié.

Aluargat ociepla sie, ale jest to ocieplenie zlowrogie. Na
potkuld potnocnej jest o 1° C cieplej niz, w 1800 roku, a
rawartpsé dm[uuenku wegla w atmosfarze wzrosla o 13
proc, Qn 16 nie poawala odbié sie promieniowaniu slonscz
nemu i powoduje wacost temperatury, Nad wielkimi mia-
stami | rejonami uprzemyslowionymi obserwujemy chmu
1y utworzons przez mgly i pary résnych zwigzkéw che-
:nr;g:?ch, dymy i pyly. Zjawiske 16 okreslamy mianem

Najbardaiej znany jest smog w Londynie, gdzie naj-
wigksze spustoszenie uezynit 8 grudnia 1852 relfm w cigi-
Zu pieciu dni z;rar!,a wiedy czterokrotnie wigcej 0sob niz
normalnie. Zwierzela przywiezione na wystawe bydla ra-
sowego podusily sie. Wsrysiko robilo sie hrudns, wilgotne
i e. Zamieralo iyeie. Wit I’ ikacje lot=

(o o0 nas
pisza?

ZA WOLNOSC I LUD Z
29. 03, 1980 r.

W 35 rocznice wyzwole-
nia grodu Przemysiawa, go
éeili w poznanskiej Szkole
Podstawowej nr 88 im. gen,
Karola Swierczewskiego
przedstawiciele rodziny
Walteroweow z Kostrzyna,
z zastgpeg dyrektora z Ko-
strzyna, z zastepca dyrekto
ra Szkoly Podstawowej nr
1 — Halina Furmanska i
bylym komendantem II Q-
golnopolskiego Obozu Wal-
teroweow Miroslawa
Pezowicz, na czele. Goicie
z wojewodzwa gorzowskie-

stale Zywej pamigci o wyz

mieza, nie wyruszylo na trase 24 000 pociagow.
~ Sprawy zmane
| nieznane w ohszarach
Ravki i techniki

w Nowym Jorku smog nie pochlania tylu ofiar, ale i
tam zytie staje sie trudne ds zniesisnia. Nie ds rzadkos-
¢l naleta przypadki, kisdy odziez wyprodukowana z twe
rzyw sztucgnych . rozpusscza sie” na powietrzu po wyjs-
cit z domu, Z podobnymi problemami borykaja sie wszy-
stikie wieksze miasta. - -

W Polsct na szezgicie mamy rzadko do ezynienia ze
smogiem. Nie mamy jeszcze fak mocrio rozwinietego prae
myslu, kurusje u nas mni¢j samochodow i zwraca si¢
wieksza uwagg na oclirone srodowiska, ale wpiyw prze-
mystu odczuwamy | jego ujemne skutkj dajg sie odczué.
s3 mjzgsc_r.m:uéci. w ktérych mimo coraz lepszej opieki me
dycznej, $miertelnosé niemowlat stale wzrasta. Najgorsze
jest to. ze naturalni sprzymierzyficy ludai jakimi sq las i
roslinngéé, tracq coraz nowe tereny wskutek $

czynie Armil
Radzieckiej | ludowego
Wojska Polskiego pigknie

g0 zwiedzili Cytadele, O |

zdawezo~wyboreza w Samorza-

dach Mieszkancow. Samorzad

Mieszkanicow na terenie nasze-
go miasta ma bogate doswiadczenia w
pracy z mieszkaricami osiedli, Podstawo
wym celem tej dzialalnosci jest wspél-
praca aktywistow rekrutujacych sie =z
mieszkancow poszezegolnych osiedli z
reszta mi icow na rzecz pod
nia estetyki osiedli, tworzenia i zagespe
darowywania nowych terenow zielonych,

Trwn oheenie kampania sprawo-

miodzie: ma eokazje spetkaé { rozwis
jaé swoje zainteresowania. Jest to ideal-
ny przykiad pracy wychowawezej r mio-
duieta osiedla.
W .

deizialnodel i

2]

Mieszkarficéw §cisle wspbipracuje na robo-
c20 z Miejska Rada Narodowa. Przedsie-
biorstwem Gospodarki Komunalnej i Mie-
szkaniowej, Administracia Doméw Miesz-
kalnych.  Czlonkowie Samorzadu Miesz.
kancow uczestniczy w posiedzeniach Ko-
mitetu Kontreli Spolecznej, w komisjach
MRN, zaangazowani sa w Komitecie Fron-
tu Jl:d‘nos‘ci Narodu i wielu innych komi-
sjach,

Kostrzyski Samorzad Mieszkancow

méwila podczas spotkania
w Poznaniu uczennica kos
trzyfskiej — Katarzy-
na Mysona.

GAZETA LUBUSKA z 1.
04. 1980 r.

Z doniesien ,Kroni!
W Kostrzynie adbylo sie =
udzialem sekretarza KW
PZPR w Gorzowie Edmunda
Jéiwiaka spotkanie kierow-
nictwa WRZZ w Gorzowie i

du Okregowego Wol-
nyeh Niemieckich Zwigz-
kéw  Zawodowych  we
Frankfurcie nad Odra. W
trakcie spotkania oméwio-
no i zatwierdzono pro-
gram wspdlpracy pomigdzy
obydwoma  wojewddzkimi
instancjami  zwiszkowym!
na lata 19801981,
zwiedzili Kostrzynskie Za-
lady Papierni

2

gospodarki. g

Nie pamieta sie. Ze wycinajae las wycina sie fabryki
llpilu. ktc'ujy jest potrzebny dla przemysiu i ds oddycha-
nia. W Wielkopol:cé pojawila sig juz roslinnosé i zwie-
rz8ta typowe @la $rodowiska siepowego.

Laséw mamy nlewlele, Znajdujemy sie ponizej sredniej
#urdpéjskied. Jasli przyjaé za kryterium stosunek powie-
rachid laséw do powierzchni ogélaej, to na lepszvm m
seu 8d nas sa. Ceechoslowacia, NRD, Szwecja i Norwegia
z ka&r‘yml réwnad sie nie mazemy. E 5

Jeili gleby kieleckie i lubelskie nie plonuja dzis tak ob-

ficie jak dawniej, jesli mieszkanicy tamtych stron wieksze
msncronta | ataduw, Dfezdecku. pamics

;nai?v kgmly z ;:odn 1 klimatem, jest to wynik

#s0w, Dlatego fe2 w. upwogzesnej urbanisty P
przestrzennym. taky wage przykiada !?l\ga zadrzewia
g terenu i tworzenia parkéw. Pod tym wzgledem prio-
Aduje Slask. Ale tez slaski przsmyst leplej sobie radei® z
wagetaeja drzew niz warszawski — po_ prostu zabija je.
Ograniczylismy sie do x?kqdll'\vuo wplywu przemyslu

GAZETA LUBUSKA 7 13,
. 04, 1080 r.

+Cof na nogi, czvli i ta-
kie buty” — to tytul artyku
lu Jerzego Mischke i Zeao
na Wesolka, w ktérym soo
tykamy nastepujace stwier
dzenie: |, Szelowie LZPC
uwaiaja, iz lepiej, przede
wszystkim 2z wieksza ko-
dla rynku wewne-

Oddzialu Kostrzyi
skich Zakladow Papierni-
czych, Po wyposaieniu w
sprzet, po wyuczeniu zawo
du odpowiednie] ilosei osob
Scidlej powigza-

na 8 & orzeciei zwlazkami ¥z
mi-obeimuje réwniez ziemie | wode. Woda jui w wielu
cgadciach fwiata jest towsrem, tzn, placi sie nie tylko za
iej dostarczenie, ale takie za wode jako artykul, Prze-
myst tak zaniaezyicil wody érodladowe, Ze ten sam prze-
mys} musi je oczyszezaé. jesli chee leh uzyé w produkeji.
P,G\mlag groZzne & dla rzek Scleki wielkich miast. ktére
egzystuja najezesciej nad rzekami. Dlatego tak konieez-
na stala sie budowa oczyszezalnl $ciekéw. Blorge pod u-
wage ilosci Sciskéw do oczyszozania, deisiejsze oczyszezal
n'e stanowia wielkia zakiady pr 3

po
niu interesow Drezdenka z
zakladem' w Debnie (cho-
dzi o fabryke obuwia ,Ca-
rina”) oraz ewentualnie 7e
spoldzielnia w Strzeleach
Krajenskich (.) tylko te
trzy zaklady moglyby pro-
dukowaé 5 min, par obu-
wia wyjsciowego (. Ta-
kiemu oto przedsiewzieciu

sie niticiedy na setkach hektaréw powierzehni, Ich budo=
wa i ulrzvmanie pochlania moe pleniedzy, als taka jest
keniecznost, aby nie dovrowadzié da samounicestwienia,

Poczgwszy od plerwszej rewoluci przemyslowsj zapo-
czaticowanej w Anglli, rozwd] eywilizacji cechuje giganto
m, Buduje sig ogromne zaklady przemyslowe, zuzywa
sie i wyawald ogromne ilosci energii, rosng gory produk-
tow ubocznyveh i §mieci,

Wszystlo to musialn naruszyé réwnowage ekologiczna,
Wiely ludzi zwracalo uwage na te niekorzysine zjawiska,
ale tylko zespolowe przeciwdzialanie moze przynigdé po-
dane skutki. Obserwujac Swiatowe wydarzenia widzi-
my. jak trudno o jednomyélnodé nawet w bardzo wainyeh
dla calej ludzkosci sprawach. Byé moie obecny kryzys
energeiyezay i ie, ktéra

Carina pat
waé, Carina czeka na od-
powiedZ. Rynek tei".

GAZETA LUBUSKA 7 15,
04. 1580 roku.

Z artykulu pt. ,Milion
zlotych na koncie funduszu
pomocy dzieciom” dowia-
dujemy ‘sie, ze na liscie
ofiarodawedw (wplata w I
kw. br.) znajduje sie m, in.
Rada Oddzialowa Wydzialu
Celulozowni Kostrzyfiskich
Zakladéw Papierniczych.

i e L)
zaczela nam powaznie zagrataé H K.

AK.

dli.

urzadzania placéw zabaw dla dzieci, a
takze praca wychowawcza z miodzieza.
Kostrzynski Komitet Osiedlowy, kté-
remu przewodniczy zastuzony dzialacz
spoleczny Wladyslaw Gérecki, skupia 9
komitetow blokowych (osiedla: Drzewi-
ce, domkéw jednorodzinnych, Fabryez-
ieszka I, Slowianskie, Srodmiescie,

Jest to okazja do przedyskutowania i
zalatwienia postulatéw i waioskéw wyply-
wajgcych b frednioe od mieszkancow,

Prawnik
odpewiada

Kontynuujac temat wyns
arodzenia za cxas niewyko-
nywania pracy.

Jeili chodzi o przerwy na
leiace do pierwszej grupy
{usprawiedliwiona nieobec-
nosé) pracownikowi przys-
luguje wynagrodzenie w
dwéch przypadkach;

— za czas wypoczynku Po
noenej podréozy stuzbowej
w granicach nie przekracza
jacych 8 godzin od zaken-
czenia podrozy, jezeli pra-
cownik nie korzystat z miej
sca sypialnego,

~— za czas zaprzestania pra-
cy z powodu {ymezasowego
areszlowania w wysokosei
polowy wynagrodzenia w,
nikajacego z osobistego za-

Dotycza one a na osiedlu, handlu
i uslug w miescie, a takle spraw zwigza-
ych z podiiesieniem standardu Zycia na
dlu. Wiele z tych spraw zostaje zalat-
wionych, niekiére wymagaja pewnych na-
kladow 1 zo0staja ujete w program pracy

ne,
Wojska Polskiego, Warniki, Osiedle Leé-
ne).

Na zebraniach sprawozdawczo-wybor-
czych z mieszkancami, poszczegolne ko=
mitety blokowe ocenia swoja dzialalnosé,
podsumuja 2-letni dorobek. A trzeba
przyznaé, ze sukcesow jest niemalo, Naj
wigkszym jest bodajze to, ze coraz wiek
sza liczba mieszkancow zaangaiowana
jest w prace komitetow.

Nie mozna powiedzie¢, ie sytuacja w
tym wazgledzie jest zadowalajaca. Lecz
juz to, co w celu zwiekszenia aktywnos-
ci mieszkaneéw zrobiono jest zasluga
dzialaczy Samorzadu Mi ow. Wy-
nikiem tych wspolnych dzialan miesz-
kancéw jest duza poprawa w zakresie
estetyki osiedli. Nowe elewacje na wie-
lu budynkach mieszkalnych i zagospo-
darowane przez mieszkancow i Przedsie
biorstwo Gospodarki Komunalnej i Mie

1

szkaniowej tereny woké! blokéw bardzo

yeh instytucji

‘W celu lepszej koordynacji dzialalnosei
w Samorzadzie Mieszkancow dokonane
zostang pewne zmiany w jego strukturze.
Powolane zostana 2 Komitety Osiedlowe
(dotychezas byl jeden) w tym jeden Ko-
mitet Spéldzielezy, W ramach Komitetéw
Osiedlowych dzialaé bedzie 13 komitetéw
domowych. Te zmiany sluiyé beda przede
wszystkim wiekszej wiezi z mieszkafca-

g . W razie umo
rzenia postepowania karne-
£0 (z wyjatkiem umorzenia
warunkowego oraz umorze-
nia z powodu przedawnie-
nia lub amnestii) nalezy
pracownikowi wyplaci¢ po~
zostaly czes¢ calego wyna=
grodzenia.

Za czas nieusprawiedli-
winnej nieobecnosei w pra-
cy z innych przyezyn jesli
pracownikowi nie przystu-
guje zasilek z ubezpiecze-
nia spolscznego, Ap. W Ta-
zie spdinienia sig do pracy
wskutek zaki w komu-

mi, Blizszemu ich poznaniu sie, a takie tat-
wiej bedzie zainicjowaé pewne akcje
z mieszkafcami.

Oprocz podstawowej dzialalnosel, Samo-
rzad Mieszkancédw organizowal spotkania
z okazji $wiat narodowych, spotkania 2
weteranami ruchu robotniczego walk wyz-
woleficzych. Do tradycji naleia juiz spotka-
nia z séniorami miasta.

Kostrzyiskl Komitet Osiedlowy bral
udzial w konkursie Samorzad w sluzbie
mieszkaficOw”. Znalazt sie w gronie laure-
atow, a wojewoda gorzowski na wniosek
komisji d’s samorzadu mieszkancow przy
WK FIN przyznal nagrode 25 tys. =1 ktéra

powiekszyta srodki Komitetu Osiedlowego.
W swojej pracy dzialacze Samorzadu
szych osie ieszkan korzystajg z doswi A in-

zmienity na korzysé wyglad

Niezalatwionym dotad problemem na
osiedlach sg place zabaw dla dzieci.
Ich ilosé jest w dalszym ciggu niewystar
czajaca do potrzeb. Stad tez dzieci ba«
wia sie na trawnikach. Stad 1

T =

nych miast. W ramach wymiany. doéwiad=
czen nawiazany zostal kontakt z Samo-
rzadem Mieszkancow w Sulechowie, Na-
si dzialacze zapoznali sie z pracqa Komite-
tu Osiedlowego z mieszkancami w Sule-
chowie. Wynikiem tej wizyty 4 pewne

nikacji, pracownik nie o=
trzymuje wynagrodzenia.

Pracownik na mocy roz-
porzgdzenia zachowuje pra=
wo do wynagrodzenia z za-
kladu pracy za zwolnienia
na czas:

— wykonywania waznych
2adan spolecznych, a miano
wicie:

— peinienia funkeji radne«
go i celonka komisji Rady *
Narodowei, lawnika w sa-
dzie, Kolegium o
spraw  Wykroczen oraz
czlonka komisji rozjemczej
i terenowej komisji odwo-
lawczei do spraw pracy,
— pelnienia funkeji czton-
ka rady zakladowej oraz
spolecznego inspektora pra-
ey,

!pnﬁlr!lte?il‘ kmrp :hel.':lib,v

ne komitety blokowe w swych planach
klada duzy nacisk na urzadzenie pla-
cow zabaw dla dzieci. Znajac aktywnosé¢
mieszkancéw mozna mie¢ nadzieje, ze w
niedlugim juz czasie ka’de osiedle be-
dzie mialo swoj plac zabaw dla dzieci.

W roku ubieglym, Samorzad Mieszkad-
cow wlaczajac sie w obchody Miedz
rodowego Roku iecka przekazal dzie-
ciom 2 place zabaw, ponadio wykupiono
zestawy filmow dla dzieci i miodziezy
szkolnej, Wydano na ten cel ze sSrodkow
Komitetu Osiedlowegn 11 tys. zh

Takze swojq pasja spolecznikowska ra-
razaja dzialacze Komitetow Blokawych
miodziez starsza, ktéra blerze aktywny
udzial w czynach spolecznych na rzecz
miasta i érodowiska. Samorzad Mieszkaf-
cOw przeznaczyl 16 tys. zb na zakup pomon-
ey naukowych i sprzetu sportowego .dla
wszystkich kostrzyhskich szk6l * ‘e wspol-
pracy mlodziety z Samorzadem powstai
w blokach mieszkalnych kluby, w ktérych,

w ch 2 i w Kostray-
nie.

Ostatnia inicjatywa Samorzadu Miesz-
kancow jest wlaczenie sie w obchody Dnia
Driecka. Komitet Osiedlowy ufundowal

funkcji czlonka centralnej
lub terenowej instancji i
organizacji politycznej,
zrzeszenia zwiagkéw zawo-
dowych oraz organizaeji

kostrzyAskim dzi 4 seanse Ziel
gorskiego Teatru Lalek, przeznaczajac na
ten cel 18 tys. zl. Jest to jeszeze jeden do-
wod na to, jak gleboks troska otaczani sq
najmlodsi mieszkancy naszych esiedli.

Wiosna Samorzad Mieszkaneow wycho-
dzi z wieloma inicjatywami do mieszkan-
cow na rzecz podniesienia estetyki osiedli,
a przede wszystkim powstawania nowych
terendéw zielonych wokél blokoW, Urzadza-
nie nowych klombéw. trawnikéw, sadzes
nie drzewek fo:obecne dzialania komite-
téw blokowych z mieszkancami. Apeluje-
my tylko do mieszkancéw osiedli, aby ota-
czali troska nowe tereny zielone, urzadze~
nia na placach zabaw i dball o to. aby
diugo sluzyly one wszystkim mieszkan-
com, a tym samym nie zostal zmarnowany
spoleczny trud.

(L)

Pokonaj samego siebie: biegaij, jesli ci zdrowie i zycie mile

sréd wiskszodel ludzi utarlo sie przekona-

nie, Ze bieganie jak kazda inna dyscyp

na sporly jest uprawiana po to aby osia- |

#ac rekordowe wynikl. Do rozpowszechnia

nia tej. opinii preysluzyly sie w pewnym .

stopniu srodk| masowegn praekazy, jak pra
8, radio i telewizja, A przecie sens praktyezny biega
nia polega na jego masowsici, czestotliwodei regular-
ngsei,

Na szezedcie podjeto dzialania majace na celu po-
pularyzacje ruchu jaké elementarnej postawy zdrowia
yeanego 1 psych'cznego. Coraz wiecej | czesciej pisze
‘e na ten lemal, a telewizla zorganizowala nawet spe
.cialny program . Telewizjada”. nadawany co niedzisle
aby przskepat wszystkich. ze aktvwansé ruchowa i bez
pesredaie uczestnictwo w rekreacyjnych zajeclach spar
tawyvch jest bez dla naszego Asobist v
cia. Powoli ale stale maleje liczba tych, ktérych stasu-
neke dn zajeé spartowyeh jest nesatvwny | pasywn
Chraz mnle} dreskoaywiiges sa ich argumenty hist
ryczie, te nasl przodkowie nic biegali, a dozvli do poi-
nai starosei nle ‘majge pojecia’ w ogéle @ sporcie,

Zdajemy <obie sprawe #e zyiemy w ezasach kiedy
postep technicany | naukowy osiagnal zawrotne tempo.
W tej sytuadil utrzvmanie &prawnoscei i wydolaosci p
chofizyezne] o kaide#o = nas staje sie 2 dnin na deien
problemsm corez trudniejszyvm, 8 nawet wrecz niemoz
Liwym do rozwigzania w oparciu o tradycyjne wzor-
ce.

Czy cheémy ezy nie chcemy bedziemy musieli wresz
cie zmienié uasz siyl 2vela, Pad presjg statysty o
ra- dostarcza: wigeei downdéw. na temat wspanialych
rezultatow iosiaganych deieki ruchowd, a w zegl-
nodct systematveznamy nprdwianin marszobi . WIra
s1a lozha Biseaiacych dla:zdrowia na co dzien, a nie
tylkn ad swigts

W Polsce niestety, bieg jako naturalna forma ruchu
nie eieszy sie jeszeze taka popularnoscia jak w innych
krajach, gdzie terapia biegowa przeciwdzialajaca ujem
nym skutkom wspolczesnego Zycia stosowana jest za-
réwno wiréd ludzi mlodych. jak rowniez starszych.

Wiek nie ma tulaj zadnego znaczenia. Udowodniono,
70 wysilek fizvezny to efektywniejszy §rodek hiz lekar
stwo i néz chirurga, Bieganie w umiarkowanym tempie
pomaga nle tylko zapobiegaé chorobom. ale takie le-
Znane s3 przypadki pozbycia sie takich nalogow
jak: palenie papierosow i picie alkoholu, bo kto bie-
ga. temu papieros i alkohol nie smakuje. Odpowledni
tryb Zycia. w ktérym znajduje sie miejsce na biega-
nie wplywa bardzo korzysinie na uklad krazenia, sku-
tecznie chroni przed zawalem | arterioskleroza.

Kto regularnie biega staje sig ndporny na przezig-
bienia i rzadziej ‘choruje. Biegaé moina w kazdym
wieky, Organizm ludzki moZe zniesé hez szkody nawet
znagzne obcigienia. Naturalnie chodzi tutaj nie o bie-
ganie wyczynowe, bicie rekordéw ale uprawianie tej
wspanialej ale jeszcze niedocenianej u nas w kraju
galezi sportu dla zdrowia, w sposeb codzienny, sysie-
matveznie. a nie dorainie.

Rzecz zrozumiala, #e do uprawilanla marszobiegéw
naleiy sie ndpowiednio przygotowaé. Lekkomysinie bo
wiem podiela decyzia w tej sprawie moze mieé ten sku
tek. ze latwn sie zniechecamy, szvbko przvidzie rozeza
rowanie | w rezultac i b '!ﬁ\E\‘.

Tezygnuiemy z marszo
Biega¢ mozna wszedzie | w roin)
nie tylko w czasie urlopu w mieiscowo:
wyehi ezy kuracyinveh, ale lakie w mi
kania. czy mieiscu pracy.

Naleiv proy tvm pametaé. aiehv przed rozpoczeciem
tgu wvkeaé ndpn nia -trase biegowa, uma
nie hez nkawv naraienia sie
wyeliminowania niemal cal-

seu zamiesz-

] v
na kontuzje. Mozliw:

kowicie vka szkod na jakie narazone byé moie na-

zycie i zdrowie przy uprawianiu. marszobiegow i
Swiadomosé korzysei, jakie daje ta dyscyplina sportu,
powinny byé wystarczajacy zacheta podjecia decyzji.
ze nalezy biegaé. Zwlekajac z decyzja wyrzadzimy so-
bie krzywde. A przeciez tylko od nas samych zaleiy,
czy cheemy normalnie wygladaé i mieé la;ln[ sylwet-

ych, zr
w FSZMP. Dotyczy to réw-
niez pracownikébw biora-
eych udzial w zjazdach w
charakterze delegata oraz
konferencjach sprawozdaw=-
czych { wyborczych tych or
ganizacji,

— brania udzialu w posie-
dzeniu organu centralnego
lub wojewodzkiego zwigzku
spoldzielni lub wojewédz-
kiego zwiazku spoldzielni
oraz zwigaku kélek rolni-
czych — pracownikowi be-
dacemu czlonkiem tego or=
gany,

— brania udzialu w zjez-
dzie lub wykonywania waz
nych zadan statutowyeh
przez czionkow innych orga
nizacji niz wymiienione wy-
zej,

— wykonywania zadafh
czionka Ochotniczej Rezer-
wy Milieji Obywatelskiej
w wymiarze nie przekra-
czajacym 1 dnia w missia-
cu,

— wykonywania zadan
czionka ochotniczaj lub 6-
bewiazkewej straiy pozar-
nej,

ke, cieszyé sie dobrym lonymi
z zycia. A wiec biegaé jesli ol zdrowie i zycie mite.

— hyday do wykonywa
nia funkcji ratownika Gérs

Prawidiowa organizacja mar
nam normalny tok zaje¢ treningowych bez zaklocer
przykrych niespodzianek. Wspominany schemat {lu-
struje w sposéh bardzo przystepny procedure postgpo<
wania przy rozwiazywaniu problemu marszobiegow,
ktéry tylko pozornie wydaje sie bardzs trudny i zlozo-

3 ¢ pobieina analiza schematu pozwala zoriento-
, jak latwo moina marszobieganie, nie oglada-

kiego O g0 Pogots-
wia Ratunkowego,
— zalatwienia waznych

spraw spolecznych w szcze-
golaie uzasadnionych wy-
padkach — wylacznie na po
lecenie terenowego organu
ini ji albo okredl

dmi

ie na pomoc instytucji p 3 ch do
wania tego rodzaju dyscyplin sportowych i udzielania
instruktaiu.
Reasumujac mozna wyciggnaé jeden wniosek uogol
niajacy. Nic nie stoi na przeszkodzie aby biegac, ho
bieganie weale nie jest trudne. Wystarczy tylko troche
dobrej woli. Decyzja nalezy wylacznie dn nas, Swia=
domos¢ korzysci jakie mozemy oslagnaé dzieki bie-
ganiu, powinna nam pomé6c w konsekwentnym, syste-
matycznym uprawianiu tej dyscypliny sportu i zrzu-
ceniu niewygodnego balastu wieloletnich na
przyzwyczajen. ostabiajacych sile naszej woli,
dzo nam potrzebnej w zmaganiu sie z sobag
Kto$ powiedzial. e najtrudniej jest pokonaé si
mego. O tym mozemy si¢ przekonaé biegajac
nie bez wzgladu na pogode 1 pore roku.
Ale zwyciestwn nad samym soba. {0 wielka s|
cia. Bieganie to jednoczednie dobra szkola cara
Warto sia 8 tym przekonaé.

2

MUZEUM

nej organizacji politycanej
lub spolecznej,

— szkolenia w zwigzku z
pelniendem funkeji  cazlon-
ka rady zakladowej lub ra-
dy robotnicze] przedsiebiors
twa, spolecznego inspekto-
ra pracy, c-lonka komisji
rozjemezej lub terenowej
komisji odwolaweczej do
pracy alba czlo;

10 dni w czasie kaden

\ TWIERDZY KOSTRZYN
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= ylo co ogladaé w stolicy Kra=

5 b ju_Rad, nowoczesne nbxekt\
P8 juz prawie dziewigciomiliono-
L.

2] ,-’T wej metropolii, pieczolowity
S reénowacje starych cerkiewek
i innych zabytkéw kultury

oraz wystep czolowych artystéw radziec-
kich w operze Rimskiego-Korsakowa ,Car
ska narzeczona”. (Spektakl mial miejsce
w kremlowskim Palacu Zjazdow gdzie wi
downig obliczono na 8 tys. osb). Nie za-
braklo sposobnoSel zwiedzenia kilku pla-
cowek muzealnych, zwlaszeza muzeum im.
Lenina. Grupy z ,Pociagu Przyja‘ni” mia
Iy moznos¢ obejrze¢ tam fragmenty bio-
graficznej ekspozycil, wzbogaconej o osobi
ste pamiatki, ktére pozostaly po Wiodzi-
mierzu Tjiczu.

Szczegolne wraZenie wywoluje pospolu:

odiworzony z niezwyklg wiernoscia wyglad
skromnego gabinetu. w ktérym prac
Zwyczajne ubranie i plaszez, w ktérym
dzien chodzil i ktéry — od tylu — nosi
slady przestizelin — kul, jakie ugodzily
Lenina padczas zamachu na jego zycie w
1920 r. Mozna zobaczy¢ takie w tym mu-
zeum setki prostych podarunkés jakie
prz‘»sfal)(l zewszad przywodcy jskiezo
i su.xalnwn’gn proletariatu oraz jedyne od
znaczenie, jakie przyjgl w Zyciu: Order
Pracy z owezesnej radzieckiej republiki
Chorezmu wraz z listem tamtejszych ko-
munistéw, ktérzy w 1921 r. z radodcia
wiadamiali przewodniczacego Rady Komi-
sarzy Ludowych, ie moina bylo i w tej
czeéel Kraju Rad przystapi¢ do pokojowe)
pracy po rozgromieniu kontrrewolucji.

Wiele wrazen przyniosla zwiedzajacym
stynna malarska panorama bitwy pod Bo
rodine, o ktérym to wielkim starciu wojsk
Napoleon powiedzial: . Jeszcze jedno ta-
kie zwycigstwo, a utrace caly swa ar-
mig".

W hallu budynku mieszczacego {¢ pano
Tame czekala uczestnikéw ,Pociggu Przy-
jazni sympatyczna niespodzianka: personel
tego muzeum, kolektywnie naleacy do To
warzystwa Radziecko-Polskiej, zaprezento
wal wycieczkom (a gosei ich tu co dzien
dostownie setki) wystawe pigknych foto-
gramow: Warszawa wezoraj { dzig"

Zadnej z imprez w programie pobytu

w_Moskwie nie opudcily kostrzynianki z
»Pociggu Przyjaini”. Wsérod nich Walen-
lyna Janiak, pracowniczka jednej z du-
zych kuchni w Koslrzynie zwrécila uwage

— jak mi powiedziala — na wzorowa mos
kiewsks organizacje sywienia zbiorowego,
w_makroskali setek turystbw w jednym
obiekcie hotelowym. Podziwialam i przy-
1zeklam sobie zastosowaé np. tutejsza me-
tode wzbogacania ndzywcezej wartosei po-
traw réznymi suréwkami z jarzyn,

Byl dopierc koniec marca. ale na st6i
podawano juz swieze ogorki i salate, wi-
dac, Ze stolica radziecka ma bogate zaple-
cze szklarni i nowalijek tu nie brakuje.
Smaku ciemnego (najzdrowszego) tut
€0 pieczywa mozemy u nas pozazdroscié.

Sie¢ duiych sklepéw spozywezych nis
omija terendéw nowych moskiewskich osied

li — zauwazyly uczestniczki gorzowskiej
wycieczki, za$ w opinii jej brzyaszej polo
wy (czyli mezczyzn) godne podkreslenia
staje sie tutejsze zaopatrzenie techniczne
od poszukiwanych i w Polsce skompliko-
wanych nowoczesnych aparatow réznego
ypu i przeznaczenia, az po proste prz
v terkowiczow.
Nic dziwnego: mowi sig, #e przemyst mos-
kiewski przed wiekiem zwany ,perkaliko-
wym”

azi$ wytwarza calg game towaréw od igly
do lunechodu”,

bo-

Czaotowe miejscowe zaklady blisko wspo}
pracuja zkluczowymi przedsiebiorstwami
polskimi. W mu iewskich  placowkach
hkandlowych moina spotka¢ towary pow=-
szechnego uzytku importowane z naszego
kraju (w zamian za popularne u nas lo-
déwki czy zegarki radzieckie).

Papiernicze tez

Kostrzyfiskie Zaklady
majg od lat swdj udzial w eksporcie do
ZSRR. 1 jesli olimpijski Miszka bedzie

jak wiadomo — wyposazony w polskie
kosmetyki (bo wylacznosé na dostawy tej

tetyczne opakowania tych towarow (nie
méwiac juz o papierowych obrusach eczy
serwetkach), ponownie przypomna hadgra
niczny polski grod w stolicy Kraju Rad.

JANUSZ TRZCIANKA

Pilka nozna

Koniee rozgrywek pilkarskich klasy M

daé w pamke T tworzyé legendy na temat

juz blisko. Pozostaly do Jjesz-
cze trzy mecze, Z ,Warty” Poznai w Poz
naniu, ,Flotg" Swinoujicie w Kostrzynie
i ,Arkonig” w Szczecinie.

Dotychezas rozegrano dziewieé kolejek
w stylu odpowiadajacym aktualnym umie-
jetnodciom pilkarzy ZKS ,Celuloza”. Pisa-
lem jui o pilkarzach, dobrze i Zle, a obec-
nie sprébujg napisaé obiektywnie tak jak
jest.

Pilkarze ZKS ,Celuloza” trzy kolejki
przed koncem rozgrywek zajmuja piate
mieisce z dorobkiem 22 punktow. W run-
dzie wiosennej na trzy kolejki przed kon-
cem zdobyli 10 punktéw i byé moie zdo-
beda jeszcze 2, bedzie wiec tyle, ile zdo-
byli na jesien 1978 r.

yeh , diet, pienigdzy
za wygrane mecze, dodatkéw za strzelane
bramki. Nic z tych rzeczy nie ma, obecnie
16 pilkarzy zarabia od 4500-5200 zl, zatrud
nieni na stadionie | to jest wszystko, nie
ma obiaddw, nie ma premii za wygrane
mecze. Wydaje mi sie, ze wielu pilkarzy
pracujac w swoim zawodzie zamhilobv a
wiele “wiecej, wola jednak codzienne tre:
ningi, stracone niedziele wyjazdowe.

A gdy meeze sg na miejseu to nasi kibi-
ce nie znaja kulturalnego dopingu, pod-
czas slabej gry ich druZyny nawet (wtedy
najbardziej tego pilkarze potrzebujg). Wyz2
wiska pod adresem pilkarzy (i to imienne)
nie poprawig, a wprost przeciwnie dacho-
dzi do tego, ze px'kum- boja sie graé na

Po przeanalizowaniu doty
spotkan rundy wiosennej stwnerdnm ze
druiyna nasza przegrala tylko dwa spot-
kania, z ,Polonig” Pila | ,Mieszke” Gniez-
no, a wige druzynami, ktére znajduja sie
caly czas w gbrze tabeli { sa potencjal
mi kandydatami do tytulu mistrzowskie-

go.
Styl gry pitkarzy ZKS ,Celulozs™ jest
naprawdg siaby, ale nie na tyle, azeby wpa

wiasnym . Kultury zachowywania
sie na stadionie nulezy sie uezyé. Zarzad
klubu powinien tepi¢ pijafistwo | chams-
two na trybunach i to bedzie pierwszy
krok do lepszege, bo pru»\dﬂwl kibice bg
dg przychedzié na stadion i ogladaé me-
cze, choéby ich druzyna grala nawet w 8"
klasie.

M. DOBOSZ

(bo dominowaly tu tanie tekstylia),

17 maja br. Kostrzyn byt
gospodarzem
Spartakiady
ronnych. 8partakiada miala

Rejonowej

Sportow

T

Ob-

dniach

szej reprezentacii,
22-23.05

kibre w
spotkajg
sie na wojewodazkiej Sparta

kiadzie

nyeh.
W Spartakiadzié uczestni-

czylo 3 zespoldw reprezen-

Sportéw  Obron-

oo B

tujacych  Stubice, ' Debnoy
Rzepin, Sulécin i Kostrzyn.
Zawodnicy startowali w 4
kategoriach wiekowych, mio
dziey (13—18 lab),
mliodsi (16—18 lat), ju
starsi (19—21 lat), seniorzy
(powyze] 21 lat).

Konkurencje rozgrywane

um{, regulamnu

Sporty obronne cleszg sig
m zalnteresowaniem, za
yno wirbd mlodziezy jak
i dorostych, Ich podstawo-

wym walorem jest duia a«
trakes

jnoéé i wszechstron-

D\Warma Rejonowej Spar
v Sdortéw Obronaych
do } dyrektor Zarzadu
Wojewodzkiego «Ligi Obro-
n¥ plk Stanistaw Burda w
goSpodarzy mias-
{a Zbigniewa Cedry i Jozefa
Zarskisgo, Pp. uroczystym

¢ ii przemarszu ekip,
rozpoczely sie¢ prawdziwie
sporfowe emocje. Dopisala
publicznosé licznie przyby-

‘ la na stadion, kiéra goraco

dobingowala swaich fawory

tow. Walka byla zacigia. Re
prezentanci poszezegolaych
eleip popisywa ¢ duzymi

clam

umiejetn:

Trudno bylo wylonié zwy
ciezeow
najlepszg ok

Lecz ostatecanie
rata sig repre
ktora

miejsce — Siubice 31 pkt,
o — Debno. 22 pit.,
e+ Rzepin — 21
Sulecin — 17
ralulacje zaro
wno dia zwyciezeow jak i
pokon. h. Nalezy jeszcze
zazna i@ reprezentacia
Kostrzyvna, ktora zwycieiy-
1a w rozgrywkach Rejono-
wej Spartakiady Sportow
Obronnych wyloniona zosta
ta podczas rozgrywek Miej-
skiej Spartakiady Sportow
Obronnych. ktéra odbyla sie
Wm ' br
Udzisl w niej weislo 159
zawodnikow reprnenlumt
cych kostrzyfiskie szkoly i
zaklad pracy. Najlepsi sia
nowill reprezentacje Kos=
trzyna w Rejonowej Sparta
kiadzie Sportéw Obronnych.
Zwyciesks ekipe naszego
miasta stanowili- miodzicy
— Malgorzata Kepinska, Da
nuta Gaida, Jolanta Szarek,
Iwona Walerowlez, - Adam
Krawezyiiski. Marek W
trzyiski, Andrzej Kod:
Szymon Wieczorek. Junio-
rzy miodsi — Janina Ni
ska, Barbara Litwinowicz
Jazefa Czarnecka, Bogusiaw
Bogdanski, Waldemar Ko-
walezyk, Leszek Basiewi
Junlorzy starsi — Helera
Nowak. Matria Naduk. Boze
na Furmanek, Andrzej Ho-
hendorf, Andrzej Pioterek,”
Tadeusz Brzezicki. Seniorzy
— Elzbieta Kuimiiiska, Bo-
2ena Brzozowska, Joanna
Statkiewicz, Jan Wiodar-
ezak. Tadeusz Czybuk i Je=
rzy Makulski.

SPORT

W maju w Stubicach odbylo'sig szereg imprez lekkoatle-
yeh, w kiorych startowala réwniez mlodziez SKS-

tyezny
ZKS Celuloza.

1 maja odbyl sic mecz lekkoatletyczny pomiedzy repre-
zentacia woj. gorzowskiego. a reprezentacjg z Frankfurtu | nte, 11
nad Odrg. Zdecydowane zwyciestwo odniosla ekipa Go-
Frankfurt 79 pKt.

rzowa zdobywajac 175 pkt.,

Zawodniczki Kostrzyna wygraly w dwéch konkuren-

cjach: 100 m — Lidia Krzywiec — 13,1 sek.,
bara Litwinowicz — 62,7 sek.

4 maja odby! sie Ogo].nopuhkx Miting Zwyciestwa, Li-
dia Krzywiee zajela IT miejsce w biegu na 100 m z wyni-
kiem 130 sek, Jadwiga Piasek V miejsce — 13,6 sek., Bog

dan Modrzejewski VI miejsce w biegu na
sek.

W dniach 10 i 11 maja odbyla sie strefa do Gorzowskiej

Spartakiady Mlodziezy w lekkiej atletyce.

Wyaiki: 100 m — Lidia Krzywiec — 12,8
Danuta Gajda — 136 sek.. V m — Jadwiga

ek 20 m — I m — Lidia Krzywiec — 26,7 sek, [T m — | o
IV m — Jadwiga Piasek — [ 13
sek.; 400 m — II m — Janina Nizifiska; 4x100. m — | gu a2

= Nizinska — 279 sek.,

286
Gd;da, Piasek, Nizinska, Krzywiec — I m.

CHLOPCY: 100 m — I m — Bogdan Modrzejewski —
11,4 sek., [Tl m — Jerzy Sawicki 12 sek.; 200 m — II m —
IV'm — Jerzy Sawicki

Bogdan Modrzejewski — 236 sek.,
— 24.2 sek ;

400 m — I m — Lech Basiewicz

rzyz6wka

POZIOMO: 1. Wedruje do Me
kki lub na Jasna Gere, 6. Jed-
ka, 7, Du2y rozmiar czegod, %
Staly lub czasowy 10. Potywie

5

Do mierzenta,
1 do wyciskania ksztaltow, 17.
Na gérze mapy Polski 19. Z
kremem, 2. Krawedzle 22. Po
prostu o$miokat, 24 Prawle, ze
przyzwyczajenle, 2. Czarno u-
plerzany. bardzo pospolity, 0.
Wstatka z  napisem
Posag, 31. Chodza wataha,
32 Moze byt olejowa lub dla
100 m — 11,6 | psa. 85 Tam gdzie samochdéd
nablera koloréw

400 m — Bar-

PIONOWO: 1 Strawa, 2. Prze
byty odcinek drogl, 3 Kwiat,
4, Gwiazdzisty, 5. Kr6] i dama,
§.'Glos motocykla, B Pracow-
nlk l'SO 10. Slucha tetna Zie-
Widzenle na odlegloéé,
Kolor. 14, Egzotyezna Ka-
Gdy maizefistwo jest
nieudane, 23. ...rzeka” 2. O
pomoc, 2. Z myszami mial na
pledku, 20, Tajemnica koblety,
30, Miaste i port na Pélwyspie
Arabskim.,

sek, III m —
Piasek — 13,8

56,0 sek,;

1500 m — 1l m — Jerzy Luczak — 4.32,1 sek.; 3000 m —
I m — Jerzy Rybka — 10021 sek.; 400 m ppl. — I m

= Lech Basiewicz — 65,0 sek.
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